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Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• El 13 de Adar, el Ayuno de Ester se observa en memoria del Ayuno 
observado por Mordejai y Ester, y todo Israel.  

• Ese mismo día, los enemigos de los Judíos habían planeado para 
subyugarlos y destruirlos.  

• ‘Lo contrario, sin embargo, se produjo y los Judíos gobernaron sobre sus 
enemigos.  

• La práctica del ayuno fue observado por el pueblo de Israel cuando se 
enfrentaron para la guerra.  

• Así Moshé Rabenu también ayunó cuando vino a hacer la guerra contra 
Amalec . El objetivo del ayuno era afirmar que un hombre no prevalece por 
la fuerza física o militar, sino sólo levantando los ojos al cielo en oración 
para que la Misericordia Divina pueda darle la fuerza para prevalecer en la 
batalla.  
 
 



Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• Esto entonces fue el propósito de la observancia del Ayuno  por parte 
de Israel en el tiempo de Amán, cuando se reunieron para 
defenderse de aquellos que trataron de destruirlos.  

• Y en memoria de este Ayuno, un Ayuno anual se fijó para las 
generaciones en el mismo día.  

• Hemos de recordar con ello que Dios acepta la oración de cada 
persona y la penitencia en la hora de la tribulación. 

• La aceptación de este Ayuno del 13 de Adar en la parte de Israel para 
las generaciones posteriores , se alude en el Rollo de Ester : “Para 
dejar establecidos los días de Purim estos, en sus tiempos, tal como 
había establecido sobre ellos Mordejay, el yehudí, y Ester, la reina, y 
tal como establecieron sobre sus almas y su descendencia, los 
asuntos de los ayunos y los clamores (de ruego). " (Ester 9: 31). 
  
 
 



Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• El Ayuno es llamado por el nombre de Esther, porque fue ella 
quien primero solicitó la observancia de un ayuno, de Mordejai 
: “Ve y reúne a todos los Yehudím que se encuentran en Susa y 
ayunen por mí , y no coman y no beban  en tres días, noche y 
día , y yo y mis doncellas también ayunaremos así. Y así 
entonces entraré a ver al rey aunque no sea de acuerdo con la 
ley. Y como de todas maneras estaré perdida, me perderé para 
salvar a mi pueblo” (Est.4:16) . 

• El ayuno que se observa, sin embargo, no se observa durante 
un período de tres días, como fue el caso con el Ayuno original, 
ni se observa en la misma fecha. 
 
  
 
 



Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• Originalmente, el Ayuno se observó por Ester y todo el pueblo 
de Israel en el 14, 15 y 16 de Nisán, inmediatamente después 
de Mordejai ser informado del decreto de Hamán y de la carta 
de la aniquilación que Hamán escribió el 13 de Nisán.  

• Nuestro Ayuno sin embargo, se observa el 13 de Adar, en 
memoria del Ayuno observado por parte de Israel en el día de 
su movilización para la guerra contra los enemigos.  

• El ayuno es , sin embargo, llamado con el nombre de Ester, ya 
que fue ella quien propuso por primera vez su observancia.  
 
  
 
 



Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• Otros sostienen el punto de vista, que incluso nuestro Ayuno 
también es ante todo un monumento en memoria de los tres 
días originales observados por los Judios, cuando se anunció el 
decreto. Pero dado que el Ayuno no podría ser fijado de forma 
permanente en los años posteriores a su debido tiempo 
(porque ayunar no se permite durante Nisán), los Sabios, lo 
arreglaron para el 13 de Adar - que también fue un día de 
ayuno para los Judios, que luego se reunieron para hacer la 
guerra contra sus enemigos. Y aunque el ayuno de Ester, por 
tanto, es un monumento a los tres días originales de ayuno, los 
rabinos, sin embargo, fueron indulgentes en su fijación para un 
solo día .  
 
  
 



Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• En deferencia a este punto de vista, hay algunos que ayunan 
tres días adicionales, el lunes , el jueves y el lunes después de 
Purim. Otros ayunan voluntariamente la noche, así como el día 
el 13 de Adar, ya los tres días originales del Ayuno se 
observaron durante la noche y el día. 

• Dado que el ayuno de Ester no es uno de los cuatro días de 
ayuno que se mencionan específicamente en los escritos 
proféticos, “Así ha dicho el Eterno de las Huestes: el Ayuno del 
cuarto mes, el Ayuno del quinto mes, el Ayuno del séptimo y el 
Ayuno del décimo, se convertirán para la casa de Yehudá en 
gozo y alegría, y en festividades solemnes. Amad pues, la 
verdad y la paz” (Zac. 8:19), se observa con mayor indulgencia 
que los otros días de ayuno.  



Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• Las mujeres embarazadas, las madres lactantes, así como otros 
en general que sean débiles de salud, (que sufrirían por el 
ayuno) no ayunan en el mismo.  

• Las oraciones adicionales penitenciales, y la lectura de la Torá , 
que se prescriben para los otros días de ayuno también son 
necesarios para el ayuno de Ester.  

• Si el 13 de Adar cae en Shabat, el ayuno se realiza el jueves anterior, que es 
el undécimo de Adar. Debido a Purim, el ayuno no se aplaza hasta el día 
siguiente, ni se observa en Erev Shabat: Puesto que ya no es observado en 
todo caso a su debido tiempo, ni se fijó para Erev Shabat, por respeto al 
honor de Shabat. (Si un Ayuno prescrito cae en Erev Shabat como el 10 de 
Tevet, no se pospone ni se observa antes, sino se observa en su día fijado) . 
Tajanún no se dice durante minjá durante el Ayuno de Ester . 
 
  
 



Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• El 13 de Adar en Minjá, es costumbre dar tres mitades de la moneda, 
que es la base de la moneda local. El dinero se da a los pobres para 
hacer con ello lo que quieran. Esta contribución se hace en memoria 
de las dos dracmas dadas por Israel cuando el Beit HaMikdash seguía 
en pie, y cuya colección fue anunciada en Rosh Jodesh Adar . 

• Este acto conmemorativo se lleva a cabo antes de la lectura de la 
Meguilá, porque todo Israel se reúne para la lectura Megilah en las 
sinagogas. Es adecuado dar las dos dracmas antes de Minjá, ya que 
“los diligentes realizan mitzvot antes”. ‘Los que viven en 'ciudades 
abiertas' dan el medio siclo antes de la lectura de la Meguilá en la 
noche del día 14, mientras que los habitantes de Yerushalayim dan 
las dos dracmas antes de su lectura de la Meguilá - la noche del 15 . 



Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• En un lugar que no se tiene la moneda que es designada 'media‘ 
moneda, es costumbre que los gabaim traigan tres mitades de las 
monedas de plata que se expiden en otros lugares, y se dan estas 
monedas a cambio, a cualquier persona que hace su contribución en 
las monedas disponibles para él. Después de realizar la mitzvá, se 
devuelve las tres 'mitades' a los gabaim, para que otros también 
puedan ser capaces de observar la costumbre correctamente. 

• Los que tratan de observar mitzvot con hidur (de una manera 
realzada) dan medio siclo por cada uno de los miembros de la familia 
incluidos los menores, y en el caso de una mujer embarazada, por el 
niño que va a nacer también. Una vez que el padre ha empezado a 
dar medio siclo por un niño menor de edad, está obligado a seguir 
haciéndolo cada año. 



Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• El motivo de la entrega de las tres «mitades» es que el término 
trumá (contribución) es mencionado tres veces en la porción de Ki- 
Tisá, en lo que tiene que ver con la mitzvá del medio shekel.  

• La práctica establecida es considerar la entrega de las dos dracmas 
de no liberarlo a uno de la mitzvá de dar caridad a los pobres 
( , לאביונים מתנות  Matanot La'evionîm), que está específicamente 
establecido para Purim. 

• El 13 de Adar también es mencionado en el Talmud como el día en 
que se ejecutó la venganza (durante la época de los Hasmoneos ) 
contra un tirano que oprimía la tierra de Judá, que de una manera 
cruel y arrogante había blasfemado la ciudad de Dios. El nombre del 
tirano era Nicanor y cayó en la mano de Judá, hijo de Matitiahu, el 13 
de Adar, que por lo tanto se celebra como un día festivo. 



Ta’anit Ester -  ר עֲניִת אֶסְתֵּ תַּ   

• Lecturas  

• Durante el Ayuno de Gedalia, el ayuno del Diez de Tevet, el Ayuno 
de Ester, y el ayuno del Decimoséptimo de Tammuz, Éxodo 32:11-
14 y 34:1-10 se leen durante tanto Shajarit y los servicios de 
Minjá.  

• Las lecturas individuales son los siguientes: 

• Lectura 1: Éxodo 32:11-14  

• Lectura 2: Éxodo 34:1-3  

• Lectura 3: Éxodo 34:4-10  

• Haftará: Isaías 55:6 al 56:8 (la lectura de la Haftará es sólo durante 
el servicio de Minjá) 



Purim-  פורים   

• Purim = suertes 

• Ajashverosh (Asuero), identificado por algunos historiadores 
como Jerjes I, alrededor del 450 a.e.c. 

• Celebración: celebrada anualmente el 14 del mes judío de Adar 
 o 15 de Adar en las) (viene del Acadio: Granero o trilla) – אֲדָר–
ciudades amuralladas). Adar es el 12º. Mes del Calendario 
Hebreo. 

• Adar: Liberación de los Persas –muerte- (Babilonia) 

• Nisán: :Liberación de los Egipcios (Esclavitud) 

• Llevados a Babilonia, desterrados entre 586 a.e.c. y 536 a.e.c. 
por Nebujetnazar II.  

 



Purim-  פורים   

•  En año bisiesto o embolismal, cambia su nombre de Adar a 
Segundo Adar (אדר ב  Adar Bet). 

• El corriente sería Adar primero (אדר א , Adar Álef). 

• Considerando las constelaciones Adar normalmente está bajo la 
constelación de Piscis, ya que en este mes se multiplican los 
peces de ríos y mares. Es de notar que los signos del Zodíaco 
llevan por lo general nombres en singular [Leo, Aquario, Libra, 
Escorpión, etc.], mientras que el signo del mes de Adar viene 
en plural: "Piscis", en alusión a los dos meses de Adar, Adar I y 
Adar II, que caen en un año embolismal. 



Purim-  פורים   

•  El signo zodiacal del mes de Adar es el pez. 
Para sobrevivir, éste debe mantenerse en su 
elemento natural, el agua. Así también los 
Judíos, debemos mantenernos es nuestro 
hábitat de la Torá y las Mitzvot para que 
podamos seguir existiendo.  

• Adicionalmente, los peces son conocidos por su 
reproducción en grandes cantidades, así 
también el pueblo Judío. 

• Adar es un mes propicio para el pueblo judío, ya 
que nuestra posibilidad de tener éxito es alta. 
Además, todo el mes (y no sólo la primera 
mitad) es apropiado para realizar casamientos. 



Purim-  פורים   

• Consideraciones del Mes de Adar 

• El 7 de Adar, es el día del 
nacimiento y de la muerte de 
Moshé Rabenu –Moisés-, de 
quien se dice:  

• “Y murió allí Moisés, siervo del 
Eterno; en la tierra de Moab, 
conforme al dicho del Eterno. 

• Vayamot sham Moshe eved-
Adonay be'erets Moav al-pi 
Adonay.” (Deut. 34:6) 



Purim-  פורים   

• Consideraciones del Mes de Adar 

• Es por esa misma razón, que el Ejército 
israelí instituyó al 7 de Adar como día de 
duelo y recordación –Yom Hazicarón  יום

 ,por aquellos soldados caídos הזכרון
cuyo lugar de sepultura se desconoce. 

• Moshé nació en Egipto un 7 de Adar del 
año 2368 de la creación (1393 antes de 
la Era Común). 

• Moshé falleció el día de su cumpleaños 
120 en el Monte Nebo, mirando la tierra 
que tanto anheló entrar. 



Purim-  פורים   

• En Purim se lee la Meguilá (  ,Meguilat Ester , ראֶסְת   מְגִילַת
"Rollo —Libro— de Ester").  

• Cuando se realiza la lectura los que escuchan deben hacer 
ruido con matracas u otros elementos en el momento de 
pronunciarse el nombre de Hamán, para que dicho nombre sea 
borrado. Esto logra hacer participar a los niños. 

• Después del Ayuno se invita a un banquete y se bebe vino y se 
hacen cánticos entre ellos suele recitarse la plegaria conocida 
como Shoshanat Ya’acov. Asimismo, es obligación enviar 
regalos a los amigos (  Mishlóaj Manot) y dar , משלוח מנות
caridad a los pobres (  Matanot La'evionîm) y , מתנות לאביונים
también se acostumbra a disfrazar a los niños pequeños. 



Purim-  פורים   

• De acuerdo a la halajá, cada 
adulto tiene que dar dos 
diferentes comidas para una 
persona, y dos donaciones 
caritativas a dos personas 
pobres.  Los paquetes de 
alimentos se llaman mishloaj 
manot ("el envío de partes"), y 
en algunos círculos la 
costumbre se ha convertido en 
un importante evento de la 
entrega de regalos. 

 

 



Purim-  פורים   

• Shoshanat Ya’acov.-  EL Lirio de 
Jacob 

• Shoshanat Ya’acov video.- 

• Para Purim se preparan dulces 
especiales, llamados 
“Hamastashen = Bolsillos de 
Hamán, ó “Oznei Haman”- Las 
Orejas de Hamán-". Los varones 
están autorizados a tomar vino 
hasta el nivel de "confundir los 
nombres de Hamán y 
Mardoqueo". 

 

 

http://sg1.allmusic.com/cg/smp.dll?link=hvenlhjc0ng5s9o49woxluw&r=96.mp3
http://sg1.allmusic.com/cg/smp.dll?link=hvenlhjc0ng5s9o49woxluw&r=96.mp3
http://sg1.allmusic.com/cg/smp.dll?link=hvenlhjc0ng5s9o49woxluw&r=96.mp3
http://sg1.allmusic.com/cg/smp.dll?link=hvenlhjc0ng5s9o49woxluw&r=96.mp3
http://sg1.allmusic.com/cg/smp.dll?link=hvenlhjc0ng5s9o49woxluw&r=96.mp3
http://sg1.allmusic.com/cg/smp.dll?link=hvenlhjc0ng5s9o49woxluw&r=96.mp3


Purim-  פורים   

• Purim Katan 

• Durante los años bisiestos en el calendario hebreo, Purim se 
celebra en el segundo mes de Adar. (Los caraítas, sin embargo, 
celebran en el primer mes de Adar.) El día 14 del primer Adar, se 
llama Purim Katan ("Pequeño Purim") y el 15 es Shushan Purim 
Katan, para la cual no hay observancias establecidas pero tiene un 
aspecto menor de fiestas. Las diferencias entre primer y el 
segundo Purim en los años bisiestos se mencionan en la Mishná. 
Ciertas oraciones como Tajanún, Keil Erej Apayim (cuando el 15 de 
Adar I es un lunes o jueves) y Lam'nazteaj (Salmo 20) se omiten 
durante el servicio. Cuando 15o Adar I es en Shabat, "Av 
HaRajamim" se omite. Cuando el13 o el 15 de Adar I cae en 
Shabat, "Tzidkase‘ja" se omite en Minjá. Está prohibido ayunar. 

 



Purim-  פורים   

• Purim en la Historia Reciente 

• Adolf Hitler prohibió y erradicó la celebración de Purim. 

•  En un discurso pronunciado el 10 de noviembre de 1938 
(el día después de la Kristallnacht), Julius Streicher  
(político alemán) conjeturó que así como “el Judío 
masacró a 75.000 persas" en una noche, la misma suerte 
hubiera caído sobre el pueblo alemán si  los Judios 
lograran incitar a una guerra contra Alemania.  

• Los Judíos hubieran instituido un nuevo festival de Purim 
en Alemania"  



Purim-  פורים   

• Ataques nazis contra Judíos a menudo coincidían con las 
fiestas judías.  

• En Purim 1942, diez Judíos fueron ahorcados en Zduńska 
Wola para vengar el ahorcamiento de los diez hijos de 
Hamán.  

• En un incidente similar en 1943, los nazis dispararon a diez 
Judíos del gueto Piotrków.  

• En la víspera de Purim de ese mismo año, más de 100 
médicos judíos y sus familias fueron fusilados por los nazis 
en Czestochowa. Al día siguiente, los médicos judíos fueron 
sacados de Radom y les dispararon cerca en Szydłowiec.  



Purim-  פורים   

• En una aparente conexión hecha 
por Hitler entre su régimen nazi y 
el papel de Hamán, afirmó en un 
discurso pronunciado el 30 de 
enero de 1944, que si los nazis 
fueran derrotados, los Judíos 
podrían celebrar "una segunda 
Purim". De hecho , se escuchó 
comentar sarcásticamente  a 
Julius Streicher "Purimfest 1946", 
cuando él subió al andamio 
después de Núremberg.  



Purim-  פורים   

• Hay una tradición en el movimiento jasídico Jabad 
que supuestamente Joseph Stalin murió como 
consecuencia de algún tipo de intervención 
metafísica del séptimo líder de Jabad, Rabí Menajem 
Mendel Schneerson, durante  un discurso a un 
público durante Purim Farbrengen.  

• Stalin fue repentinamente paralizado el 1 de marzo 
de 1953, lo que corresponde a Purim de 1953, y 
falleció 4 días después. Debido a la muerte de Stalin, 
los pogromos en toda la nación en contra de Judíos 
en la Unión Soviética se evitaron, así como el 
complot de los médicos infames de Stalin  se 
detuvo.  



Fuentes: Torah, Talmud, Jewish Concepts, Wikipedia, Kabbalah Online, 
Zohar, Rambán, Maimonides, Lesli coppelman R., Cantor Macy Nulman, 

Sefer Ha Toda, Rabbi Dr. Hillel ben David  (Greg Killian). 

 Rabbi Aryeh Leib Lopiansky. Rav Baruch Plaskow 
Shoshana Ya’acov https://www.youtube.com/watch?v=sMbOwS9kwAE 

Derechos Reservados Shalom Haverim Org 

http://www.shalomhaverim.org 

Director: - 

ELIYAHU BAYONA BEN YOSEF 
Adar  II - 5774 – 11 Marzo 2014- Monsey New York 

http://www.shalomhaverim.org/

